Losungen/Megolddékulcs:

1. feladat
Taplalkozas

0 Mi hatdrozza meg, mit és mennyit kell életkor, nem, méret,
ennie az embernek? tevékenység,

1 Ki tud tanacsot adni az embereknek, a orvos, dietetikus, taplalkozasi

" | taplalkozassal kapcsolatban? tanacsado
. oty esrs fehérjét, tejterméket,

Milyen taplaléekféléket kell az embernek . J. , ) g2

2. ) szenhidratokat, zbldseget,
fogyasztania? .

gyumaolcsot

Mire van sziiksége a legtébb embernek | magvakra, zéldségekre,

3. | a szakemberek szerint? gyumoélcsokre
Mi lehet a konzerv vagy fagyasztott ) )

4. | z6ldségekben és gyiimélcsokben? S0, 520sz, cukor
Mely ételek biztositjadk a szervezetnek a | hus, hal, tojas, szarazbab,

5. | fehérjét? sargaborsoé, lencse és diéfélék
Milyen csoportokra bonthatjuk a

6. | fehérjét tartalmazo ételeket? allati és nem allati (=novenyi)
Miért nem szabad sok édességet .

7. fogyasztani? sok cukrot es zsirt tartalmaz
Mennyi édességet tanacsos

8. fogyasztani? nem sokat/keveset

2. feladat

Magyar népszokasok




3. feladat
Fotdsok

elfogadhato nem elfogadhato

eisenstadti fotoklub(bal), kismartoni
fotéklub(bal)

... év ota, 2004 ota

Németh Béla, Németh Bélanak

csaladi kotddés, érdeklodés,
érdekl6ddk, kivancsisag, kivancsiak
voltak

(kismartoni) jubileumi nnepség(re)

Uj szineket tanulnak, (j
latasmddokat tanulnak

... év Ota, 2001-ben alakult, 2001
ota

4. feladat
Sport és egészség
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5. feladat
Turizmus




6. feladat
Az otthonunk

legszebb

egyenesen

talalhatd

ebédellink

jobbra

szines

Balra

rendetlenség
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